Weitere Informationen

Informationen zu den Angeboten des Senioren-
stutzpunktes, Veranstaltungshinweise und viel-
seitiges Informationsmaterial finden Sie unter

www.ammerland.de/seniorenstuetzpunkt
Informationen zum Pflege-Servicebiiro sowie
vielseitiges Informationsmaterial zu pflegerischen

Themen erhalten sie unter

www.pflegeservicebuero-ammerland.de
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Beratung und Hilfen fur
altere Menschen

Der Seniorenstutzpunkt und das
Pflege-Servicebliro Ammerland




Beratung und Hilfen

Der Seniorenstiitzpunkt und das Pflege-
Serviceburo arbeiten eng zusammen, um Rat-
suchenden lange Wege zu ersparen und eine um-
fassende Senioren- und Pflegeberatung im Am-
merland zu gewabhrleisten.

Sie buindeln Informationen und fordern die
Selbststandigkeit von alteren Menschen.

Seniorinnen und Senioren, Angehorige und Inte-
ressierte kdnnen sich mitihren Fragen an die bei-
den Beratungsstellen wenden.
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SeniorenstUtzpunkt
Niedersachsen

Der Seniorenstiitzpunkt bietet Informationen zu
vielfaltigen Themen und ist Wegweiser zu Fragen
der Alltags- und Lebensgestaltung im Alter.

Seniorenberatung

Koordinierungsstelle fiir Migration und Demografie

Ammerlandallee 12
26655 Westerstede

Beratung
Frau V. Steenken
Telefon 04488 56-2760

Frau M. Hauber
Telefon 04488 56-2770

Geschaftsstelle

Frau J. Lehmann

Telefon 04488 56-2770

E-Mail: .lehmann@ammerland.de

Offnungszeiten

Montag bis Freitag 08:00 Uhr - 12:00 Uhr
Dienstag 15:00 Uhr - 17:00 Uhr
Donnerstag 14:00 Uhr - 16:00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Pflege-Serviceburo
Ammerland

Das Pflege-Servicebliro versteht sich als Wegwei-
ser und Vermittlungsplattform fiir alle Ratsu-
chenden zum Thema Pflege.

Sie erhalten Informationen und Beratung zu den
verschiedenen Themen im Pflegebereich, von
Leistungen der Pflegeversicherung bis hin zu
Hilfs- und Entlastungsangeboten im Alltag und
bei Demenz.

Pflegeberatung

Pflege-Servicebiiro Ammerland
Kuhlenstrafe 2
26655 Westerstede

Ansprechpartnerin

Frau I. Hensiek

Pflegeberaterin gemal’ § 7a SGB XI

Telefon 04488 7643998

E-Mail info@pflegeservicebuero-ammerland.de

Offnungszeiten
Montag 08:30 - 12:30 Uhr, 14:00 - 16:00 Uhr
Mittwoch 14:00 - 18:00 Uhr

Weitere Termine und Hausbesuche nach Verein-
barung



